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Vychozi materialy preventivni strategie Skoly

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani déti, zakt a studentti ve
Skolach a Skolnich zafizenich €. j. 21291/2010-28

Preventivni strategie Skoly
Pomtcka k nové¢ zakotvenym praviim a povinnostem pedagogickych pracovnika

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich €. j. 21149/2016

Rad skoly
Krizovy plan Skoly — smérnice

Skolni vzdélavaci program ,,Cemukoliv se ucis, ucis se pro sebe 11.““ (dale jen SVP)

I1. Oblasti primarni prevence

Primarni prevenci rozumime veSkeré konkrétni aktivity realizované s cilem predejit
problémiim a nésledkiim socialné nezadoucich jevil, pfipadné minimalizovat jejich negativni
dopad, v¢etn¢ dalsiho Sifeni.

1. Nespecifickd priméarni prevence piedstavuje zaklad celého systému prevence, jde

0 volno-¢asové aktivity urCené nejSirSim vrstvam déti a mladeze, umoziujici
harmonicky rozvoj osobnosti jednotlivce.

Specificka primarni prevence je realizovana v rdmci podplrnych programi pro
rizikové skupiny, pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jako prevence.

Primarni prevence rizikového chovani u zakt v putsobnosti MSMT se zamétuje prioritné na
ptedchazeni rozvoje rizik, které sméfuji zejména k ndsledujicim rizikovym projevim v
chovani déti a mladeze:

agrese, Sikana, kyberSikana a dal§i rizikové formy komunikace prostiednictvim
multimedii, nasili, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus, xenofobie,
homofobie

vandalismus, kradeZe, sprejerstvi a dalsi trestné €iny a preciny
zaSkolactvi a neplnéni Skolnich povinnosti

uzivani navykovych latek, netolismus, gambling

rizikové sportovni aktivity, prevence Urazii

rizikové chovani v doprave, prevence uraza

poruchy ptijmu potravy

negativni pusobeni sekt

sexualni rizikové chovani



e Syndrom CAN

e Problémové situace tykajici se zaka s PAS

Efektivni primarni prevenci tvofi kontinudlni a komplexni programy, interaktivni programy,
pfedevSim programy pomahajici celit zakim socialnimu tlaku, zaméfené na zkvalitnéni
komunikace, nendsilné¢ zvladani konflikti, odmitani navykovych latek, zvySovani zdravého
sebevédomi, zvladani Gzkosti a stresu apod.

I11. Oblast sekundarni prevence

Snazi se ptislusné jevy vc¢as zachytit, zabranit jejich prohlubovani a Sifeni. Zaméfuje se na
ohrozené skupiny.

IV. Oblast terciarni prevence

Snazi se zabranit opakovani (napf. trestnych ¢intl).

V. Systém organizace a Fizeni primarni prevence

1. MSMT
Mgr. Svatopluk Pohotely — vedouci odd¢leni
Mgr. Jana Havlikova. Mgr. Jana Kubecova tel. 234 811 698,
2. Krajsky Skolni koordinator prevence
Mgr. Renata Cernikova, tel: 466 026 240, email: renata.cernikova@pardubickykraj.cz
OMP pracovnik PPP — Mgr. Petra Novotna, Mgr. Markéta Sychrova

teditel Skoly
Skolni metodik prevence
SPP

tfidni a netfidni ucitelé, ostatni nepedagogicti pracovnici
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VI. Spoluprice s rodici zaku

Do vychovné vzdélavaciho procesu na Skole je nutné zapojit také rodice. Je dulezité
zabezpecit informovanost rodicii o postojich Skoly k preventivni strategii a o moZnostech
intervence v piipad¢ selhani jejich ditéte.

V pristich letech bychom chtéli realizovat spolupraci s rodi¢i formou odpolednich blokd pro
zéky a rodiCe na téma informacni bezpecnosti, alkohol a drogy a poznej sam sebe. Zapojeni
celych rodin by mélo jesté€ vice rozvinout tradi¢ni aktivity nabizené Skolou.

Aktivni spoluprace srodi¢i probihd v ramci prace tiidnich uditeld smérem k zdkonnym
zastupciim, je propojena 1 funkénost poradenského systému s vychovnym poradcem,


mailto:renata.cernikova@pardubickykraj.cz

metodikem prevence a pedagogicko-psychologickym pracovnikem. K rodicim se vcas
dostavaji pisemna sdéleni Skoly informacni materialy i nabidky vhodnych prednések.

VII. Evaluace minimalniho preventivniho programu

Evaluaci bychom m¢li ziskat poznatky, jak konkrétni preventivni program funguje, co
komplikuje jeho realizaci, co ovlivnilo program oproti skutecnosti. Co lze pii realizaci
ocekavat, Ceho se vyvarovat a na co se pripravit.

MPP na konci Skolniho roku vyhodnotit, vést si béhem skolniho roku piehled zdznamt, kroka
aktivit.

Hodnoceni probihd téz ptes tfidni ucitele, rodi¢e i zaky s podporou vedeni Skoly a se
spoluucasti dalSich pedagogickych i nepedagogickych pracovnika $koly, pies PPP, formou
dotaznikl i v elektronické podobé.

VIII. Sit’ organizaci a sluZzeb

Naz_e v Telefon Adresa Ostatni informace

instituce

vychovny Masarykova harastova.ludmila@zsmaspolicka.cz
poradce, zékladni ‘ http://www.zsmaspolicka.cz/

skolni skola Policka, nabtezi Svobody 447 . ] ]
metodik chadimova.jana@zsmaspolicka.cz

prevence 461 725529 hostasova.zdenka@zsmaspolicka.cz

k

Linky divéry

linka bezpeci 800 155 555 nonstop — bezplatny provoz
Iri(?]dligovské 840 111 234 ll)gjhsoté P4 13 — 16 hod, Ut, Ct 16 —
linka divery 465524 252 nonstop

Usti n. Orlici

PPP poradny

pobocky téz v Litomysli
(Partyzéanska 775), Policce a
Moravské Tiebové info-
svitavy@pppuo.cz

PPP Svitavy 461532 486 Riegrova 11, Svitavy

pobocky téz v Lanskroung,
Zamberku
a Vysokém Myté

PPP Usﬂ N 465521 296 Kra}oyehradecka 513, Ustin.
Orlici Orlici
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Strediska vychovné péce

kazdy ¢tvrtek v lichém tydnu v
Litomysli

(J. E. Purkyné 918)
svp.usti@worldonline.cz

SVP Miméza 465 526 969 Lazetiska 206, Usti n. Orlici

SVP Archa 469 623 786 Skolni nam. 11, Chrudim
SVP Navrat 495541 374 Brandlova 112, Hradec Kralové info@svphk.cz

SVP Pyramida 466 680 338 Sokolovska 146
723 134 604 Rybitvi svp_pyramida@volny.cz

SVP Svitavy 731712 458 Svitavy svpsy@seznam.cz
http://www.svpsy.cz

Dalsi zafFizeni pomoci

Riegrova 2063/11,

Poradna pro 461 535 604 svitavy@poradnapardubice.cz

rodinu Svitavy

Méstsky aiad Policka

Odd¢leni

So?lal}le 461 723844 Vedouci Bc. Martina Cernikova
pravni

ochrany

Koordinator 461 723 806

prevence mobil: 731 Ales Hornicek

kriminality 441 421

Instituce Policka, Svitavy, M. Ttebova, LitomySl — na vyvésce ve sborovné
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