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Potfebujete pomoci s péci o svou osobu, nebo svého blizkého?
Neumite si poradit s fesenim krizoveé situace?
Nevite, jak se v nové situaci orientovat?

Pak je obsah tohoto katalogu urcen i Vam!

Naleznete zde prehled socialnich sluzeb a sluzeb souvisejicich, které Vam mohou pomoci pfi
feseni zdanlivé neresitelné situace a prispét k tomu, abyste ziskali vedomi, ze v obtizné situaci
nezustanete sami.

Katalog, ktery prave drzite v ruce obsahuje vsechny socialni a souvisejici sluzby na Poli¢sku,
které muazete vyuzit. Jsou zde uvedeny sluzby poskytovatell se sidlem v Uzemi, mimo Uzemi
i celokrajské. Najdete zde zakladni informace o nabizenych sluzbach véetné kontaktu.

Jak katalog vyuzivat?

Sluzby jsou sefazeny pro:

e« rodice s détmi, déti a mladez

e seniory a osoby se zdravotnim postizenim

e 0soby v krizi, ohrozené socialnim vyloucenim a socialné vyloucené
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Amalthea z.s.

Podpora pro rodinu a dite; Centrum nahradni rodinné péce

Co nabizime?

« Poradenstvi v oblasti péCe o dité a jeho
rozvoj (posilovani rodicovskych kompetenci,
feSeni vychovnych problému, komunikace
se Skolou).

« Socialni poradenstvi (bydleni, hospodareni,
zameéstnani, Urady).

« Podporu a pomoc pfi posilovani vazeb
v rodiné.

« Podporu kontaktu s rodi¢em, pokud je
dité umisténo mimo rodinu a pomoc pfi
vytvareni podminek pro jeho navrat domu.

» Poradenstvi (zavislosti, domaci nasili).

« Terapeutické a psychologické sluzby.

« Zajisténi bezpecného kontaktu ditéte
s vlastni rodinou.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V prostorach organizace, nebo u Vas
doma. PUsobime na celém Uzemi
Pardubického kraje.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Rodinam s détmi a téhotnym zenam
v obtizné Zivotni situaci. Détem

v péstounské péci, péstounum.
Sluzba neni placena.

Provozni doba

Po-P3 9:00-17:00

Sidlo spolku:
Méstsky park 274,
537 01 Chrudim IV

Pobocka:
T. G. Masaryka 115,
562 01 Usti nad Orlici

773 512 525

rodina@amalthea.cz

pestouni@amalthea.cz

»

»

‘.

X

X



Bonanza Vendoli z.U.
Drz se na uzdé

Co nabizime? « Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny
s détmi - prace v rodinach (SAS).
« Vycvik socidlnich dovednosti (VSD).
« Posilujici vycvik socidlnich dovednosti
(POS - navazuje na Vycvik socialnich
dovednosti).
« Preventivni a aktivizacni program pro
. rodiny s détmi (dale jen PAPRD).
A Vendolig, ) « Mentorska asistence
56914 Vendoli (MA - ve Svitavéch).
A Milady Ho‘rakove 337/10, Kde sluzbu SAS - v rodinach, v kancelafri Bonanzy
568 02 Svitavy poskytujeme? ve Svitavach.
VSD, POS, PAPRD - Vendoli.
. 608218847
) Komu sluzbu Rodinam s détmi, détem a mladezi
=4 info@osbonanza.cz poskytujeme? ve véku 8-26 let.
& www.osbonanza.cz Je sluzba placena? | Neni.
g Mgr. Lenka Buchtové Provozni doba Po-Pa 8:00-20:00 (SAS)
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Fond ohrozenych déti
Socialne-pravni ochrana detj,
Zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc

Co nabizime? « Zfizujeme a provozujeme zafizeni
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc
Klokanek.

« Osvéetu verejnosti.

» Snazime se o zlepseni legislativy
i praxe na useku ochrany déti.

» Poskytujeme vychovnou péci.

Kde sluzbu

poskytujeme? V nasem domé. Nerudova 880/8, A
Komu sluzbu Détem, které potfebuji okamzitou =30 02 Pardubice
poskytujeme? pomoc. 466530981
Je sluzba placena? | Neni. 724 667 629 .
Provozni doba Celoro¢né v nepfetrzitém rezimu. (pohotovostni linka)
Kontaktni hodiny pro verejnost: —
Po-Ct 8:30-16:00 fod@fod.cz ==
Pa 8:30-14:00 P

www.fod.cz s




Oblastni charita Policka
Centrum nahradni rodinné péce

Co nabizime? « Doprovazeni péstound, poskytnuti
informaci ohledné vychovy, vzdélani
a samotnych potreb ditéte.

« Odborné poradenstvi v oblasti
péstounské péce.

« Pravidelné vzdélavaci akce pro
péstounskeé rodiny, kdy je zajisténo
hlidani svéfenych déti.

« Pomoc se zprostredkovanim kontaktu
s biologickou rodinou v pfijemnych

prostorach.
« Vikendové akce, prazdninové tabory
& Vrehlického s, pro .OJIétIV- i och et
572 01 Policka « Socialné-pravni ochranu déti.

Kde sluzbu - . .
L 733676736 poskytujeme? V nasi konzultovné, u Vas doma.
& 730167 860 Komu sluzbu P&stounskym rodinam, zajemcim

poskytujeme? 0 péstounskou péci.

=X sas.nrp@pol.hk.caritas.cz
Je sluzba placena? | Neni.

W www.policka.charita.cz Provozni doba Po-P& 7:00-18:00

2  Mgr. Be. Pavel Simon (po predchozi domluve)
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Oblastni charita Policka
Sance pro rodinu

Co nabizime? « Pomoc a podporu rodindm pfi
obtiznych a stresovych situacich.

« Hledani reSeni v tézkostech
s bydlenim, praci, skolou a rodinnym
rozpoctem.

» Podporu v krizovych nebo psychicky
narocnych situacich.

« Upevnéni nebo obnoveni vztahu

mezi Cleny rodiny. Vrchlického 16,

« Pomoc v pfipadé hmotné nouze. . A
Prip 572 01 Policka
Kde sluzbu . - .
poskytujeme? V nasi konzultovng, u Vas doma. 733 676 736 S
Komu sluzbu Rodinam s détmi ve slozité Zivotni 730167860 &
poskytujeme? situaci.
; sas.nrp@pol.hk.caritas.cz =
Je sluzba placena? | Neni.
Provozni doba Po-Pa 7:00-18:00 www.policka.charita.cz &
(PO predchozi domluve) Mgr. Bc. Pavel Simon £

1



Poradna pro rodinu
Pardubického kraje

Odborné socialni poradenstvi

Co nabizime? « Psychologické poradenstvi,
poradenské, psychoterapeutické
a socialné — pravni sluzby.

« Pomoc pfi hledani feseni problémd.

« Prostor ke sdileni rodinné situace.

« Ziskani informaci potfebnych k reSeni
situace.

Kde sluzbu

poskytujeme? V nasi poradné.

4 Riegerova 2063,
586 02 Svitavy

Komu sluzbu

poskytujeme? Jednotlivelm, pardm, rodinam.

L 461532604

Je sluzba placena? | Neni.

. 604 867 581 Provozni doba Po, St 8:00-11:00 12:00-17:00
_ _ Ut, t 8:00-11:00 12:00-14:00
=X svitavy@poradnapardubice.cz Pa  800-12:00
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Rodinné centrum Podané srdce z.s.
Integrace a snizeni socialni izolace osob s PAS

a PAS - Porucha autistického spektra

Co nabizime? « VolnocCasové aktivity, dohlidani ditéte.
« Poradenstvi pro rodice a blizké osoby
déti ¢i dospélé s PAS.
« Individualni konzultace pro rodice
a osoby s PAS.

Kde sluzbu V komunitnim centru na adrese
poskytujeme? Riegrova 52, Policka. .
Svépomoc 188, A
Komu sluzbu Rodinam s détmi s PAS a osobam s PAS. 572 01 Policka
poskytujeme?
i . ) 776 639996
Je sluzba placena? | Neni.
H N
Provozni doba St 9:00-12:00 info@rcpas.cz 2
(individualni konzultace) it
St 12:00-17-00 WWW.rcpas.cz s

volnocasové aktivit oradna .
( Y, P ) Petra Habrmanova £
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Rodinné integracni centrum z.s.
Rana péce

a PAS — Porucha autistického spektra

Co nabizime? ¢ Zajisténi vCasné, komplexni
a intenzivni pomoci a podpory rodiné
a dalsim pecujicim osobam.
« Pomoc pfi zaclenéni rodiny do
prirozeného socialniho prostredi.
Kde sluzbu V nasi ambulanci (A). U Vas doma (T).
} ) poskytujeme? Pripadné v misté, které si prejete (T).
Sidlo organizace: - _, o 3
A Namesti Republiky 2686, Komu sl.uzbu Rvodm:am s détmis PAS do 7 let véku
: poskytujeme? véetné.
532 27 Pardubice
. . .
Kontaktni misto: Je sluzba placena? | Neni.
A Bedficha Smetany 460, Provozni doba Pardubice:
563 01 Lanskroun Po, St-Pa  7:30-16:00 (T)
& 739 025 071 Ut 7:30-12:00 (A) 12:00-16:00 (T)
Lanskroun:
-i .
= info@ric.cz Po 7:30-12:00 (A) 12:00-16:00 (T)
o . Ut-Pa 7:30-16:00 (T)
wr WWW.ric.cz




Rodinné integracni centrum z.s.
Socialne aktivizacni sluzby

a PAS - Porucha autistického spektra

Co nabizime? » Posileni schopnosti a dovednosti
rodin k samostatnému zvladani
naroc¢nych a krizovych situaci.
« Podpora psychomotorického
a socialniho vyvoje ditéte.
Kde sluzbu V nasi ambulanci (A). U Vas doma (T).
poskytujeme? Pripadné v misté, které si prejete (T).
Komu sluzbu Rodinam s détmi s PAS od 8 do o ,Sldlo organlzace: A
poskytujeme? dovrseni 18 let véku. Namésti Republiky 2686, %
Je sluzba placena? | Neni. 53227 Pardubice
5 dob Dardubi Kontaktni misto:
ardubice: ..
roveznt doba ] Bedficha Smetany 460, A
F?O' St-Pa  7:30-16:00 (T) 563 01 Lanskroun
Ut 7:30-12:00 (A) 12:00-16:00 (T)
. 739 025071 &
Lanskroun:
Po 7:30-12:00 (A) 12:00-16:00 (T) info@ric.cz =
Ut-Pa 7:30-16:00 (T) WwWw.riccz B
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Stredisko rané péce v Pardubicich, o.p.s.

Rana péce
Co nabizime? « Podporu rodiny a ditéte s ohrozenym
vyvojem (komplikovany porod, nizka
porodni hmotnost, nedonosenost,
hypoxie atd.).
« Vychovné a vzdélavaci aktivity.
« Socialné terapeutické Cinnosti.
« Pomoc pfi uplatiovani pray,
opravnénych zajmU a pfi obstaravani
A Bé&lehradska 389, osobnich zalezitosti.
530 09 Pardubice Kde sluzbu . redisku. U Vas d
poskytujermne? V nasem stredisku. as doma.
& 736512613
Komu sluzbu Rodinam s détmi s ohrozenym
& 466641031 poskytujeme? vyvojem do 7 let véku.
54 stredisko@ranapece-pce.cz | Je sluzba placena?  Nent.
o Provozni doba Po 8:00-12.00 13:00-15:00
Wy WWwWWw.ranapece-pce.cz
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Centrum technického vzdélavani _Puda
Vzdélavaci a volnocasoveé aktivity

Co nabizime? « Volnocasové a vzdélavaci aktivity
zamérené na digitalni vzdélavani,
informatické mysleni, STEAM vyuku
a kutilstvi 21. stoleti, makers, robotika,
3D tisk, COslaser, CNC frézka.

e Prezencni vypUjcky techniky:
notebooky, tablety, rdzné roboty
a robotické stavebnice.

« Poradani rdznych skoleni a workshopu
pro odbornou verejnost, pro
pedagogické pracovniky vybrana
Skoleni akreditovana v systému DVPP
MSMT, konzultace.

« Na miru vytvorené projektové dny

pro 3koly/ tfidy. Méstska knihovna Policka,
ggseki/l:uzjggne? Ve druhém patre knihovny Policka. SP;;acc):-lképhoo“Qf;néstl' 64, A
gggﬂ;ﬂjfr?; Siroké vefejnosti (od déti po seniory). 606 793 097 | O
Je sluzba placena? | Neni. puda@knihovna.policka.org ==
Provozni doba Po 13:30-18:00 i

N
N 1T
\. .(

. uda.knihovna.policka.or
Ct 13:30-17:00 P P 9

Ne 14:00-18:00

Hanka Sandova




Détsky domov Policka
Skolské zafizeni

Co nabizime? Plné pfimé zaopatfeni a vychovnou
péci détem v zajmu jejich zdravého
vyvoje, radné vychovy a vzdélavani,
podle jejich individualnich potreb.

Kde sluzbu “ o o

poskytujemne? V nasem domeé a pronajatych bytech.

A Bezrucova 1250, Komu sluzbu OhroZzenym détem, které nemohou ze
572 01 Poli¢ka poskytujeme? zavaznych dlvodU vyrlstat ve vlastni
rodiné a byla jim soudem nafizena
& 727902064 Ustavni vychova.
= reditelka@ddpolicka.cz Je sluzba placena? | Neni.
g% www.ddpolicka.cz Provozni doba Celorocné v nepretrzitém provozu.
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Ekocentrum Skritek z.s.
VolnocCasove a vzdélavaci aktivity

Co nabizime? e Environmentalni a ekologickou
vychovu déti, mladeze
i dospélych.
« Protidrogovou prevenci déti,
mladeze. o
« Projekty pro MS, ZS, SS.
« Pfednasky, workshopy. Pomezi 128, A
Kde sluzbu V nasem centru, ve skolach, 569 71 Pomezi
oskytujeme? Vv pfirodé.
oS P 731563819 %
Komu sluzbu Détem, rodinam, dospélym
poskytujeme? ' ' pelym. ekocentrumskritek@seznam.cz ==
Je sluzba placena? | Neni. www.ekocentrumskritek.cz 42
Provozni doba Dle domluvy. Ing. Eva Janeckova o



{ ¢ >

X

Saffova 112,
572 01 Policka

737 964 913

brennanlenka@gmail.com

Lenka Brennan

MaTami, centrum pro rodinu z.s.
VolnocCasova organizace

Co nabizime?

« VVzdélavaci ¢innost, volnocasové
aktivity, podporu rodiny s nejmensimi
détmi na Poli¢sku.

« Poradani letnich priméstskych
tabory, vyletd.

« MoZznost hlidani déti — Hlidacek.

« Vzdélavaci akce pro Sirokou verejnost
— specialni poradny.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V nasem centru.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Rodindm s détmi. Matkdm a otcUm
na materské ¢i rodicovské dovolené.
Siroké verejnosti.

Je sluzba placena?

Castecné, nékteré aktivity
(besedy, Hlidacek) jsou hrazené.

Provozni doba

Po-Pa 8:00-19:00
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Pedagogicko-psychologicka poradna
Usti nad Orlici
Skolské zafizeni

Co nabizime? « Psychologické poradenstvi pro déti,
zaky, rodice.

« Poradenské a terapeutické vedeni
rodin v krizi.

« Terapeutickou Cinnost (zavislosti,
osobni krize, Sikana, poruchy pfijmu
potravy, psychosomatické potize).

« Kariérni poradenstuvi.

« Preventivni programy na skolach,

organizace seminaru, prednasek. Elokované pracovisté:

Kde sluzbu .. 5 . ZS Masarykova,
. 5 V nasi poradné v Policce. R
poskytujeme? nabfezi Svobody 447,

572 01 Policka

A

Komu sluzbu

ooskytujeme? Zakam, rodictim, pedagogim.

775575 484 S
Jesluzba placena? | Neni.

Mgr. Vlasta Tvrdikova o
Psycholog

Provozni doba Dle telefonické domluvy.
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Speciadlné pedagogické centrum Policka
Skolské zafizeni

Co nabizime? » Specialné pedagogickou,
logopedickou
a psychologickou diagnostiku.

« Konzultace skoldm, rodic¢tm.

o Primarné se vénujeme détem a zakdm
se zdravotnim postizenim.

Nadrazni 775,

A Kde sluzbu y
572 01 Poli¢ka poskytujeme? V nasem centru.

A Nam. NaPodkové 68, Komu sluzbu kolam, &kolskym zafizenim a rodinam
569 92 Bystré poskytujeme? s détmi se zdravotnim postizenim,

% predevsim mentalnim postizenim,
724 291 333 vadami reci, télesnym postizenim, vice

- vadami a autismem.

X spcpolicka@seznam.cz

Je sluzba placena? | Neni.

&  www.szspolicka.cz
Provozni doba Po-Ne 7:30-16:00

S Mgr. Dita Bomberova Je nutné se objednat.
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Specialni zakladni skola
a materska skola Policka
Skolské zarizeni

Co nabizime? « Vzdélavani déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

« Rozvoj komunikace mezi vrstevniky
i vuci okolnimu svétu.

« Rozvoj individualnich dovednosti dle
potreb a moznosti ditéte.

« Vzdélavani zaku s lehkym, stfedné
tézkym a tézkym mentalnim
postizenim, vice vadami a autismem.

« Pomoc pri ziskavani dovednosti. Jirdskova 825,

o . e~ /ﬁ\

. VP,rlporavu na budouci povolani a zivot 572 01 Poli¢ka

zaku.
Kde sluzbu 461725707 &
oskvtuieme? V prostorach skoly.

postytHjeme: 602191229 &
Komu sluzbu Zakam s lehkym, stfedné tézkym . . -
poskytujeme? a tézkym mentalnim postizenim, vice szspolicka@szspolicka.cz ==
vadami a autismem.

www.szspolicka.cz

Jesluzba placena? | Neni.

Mgr. Dita Bomberova o
Provozni doba Kazdy pracovni den. Reditelka 3koly -
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Stredisko volného ¢asu Mozaika Policka
Vzdélavaci a volnocasove aktivity

Co nabizime? « Preventivni programy pro skoly.
» VolnocCasové a zajmoveé aktivity
pro déti a dorost.
o Letnitabory, prednasky a besedy.
» Provoz dopravniho hristé v Poli¢ce.
Egsekiﬁjk;;e,) V nasem stredisku.
4 hameésti B. Martin{ 85, Komu sluzbu y L
A 575 01 Politka ooskytujerne? Dé&tem do 15 let vékul.
Je sluzba placena? | Ano, volnocasové aktivity jsou placené
461725 352
dle platného ceniku (pro socialné slabé
& 736761281 rodipyje nastaven seznam vyjimek,
kdy je mozné cenu snizit).
= . oo
mozaika@mozaika-policka.cz Provozni doba Dle rozvrhu zajmovych a volnocCasovych
@  www.mozaika-policka.cz aktivit
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Stredisko vychovné péce Svitavska - Alfa
Skolské zafizeni

Co nabizime? « Preventivné vychovnou péci,
poradenstvi détem a mladistvym,
rodicim a dale pedagogim.

« MUzZeme pomoci se skolnimi
vychovnymi problémy, vychovnymi
obtizemi v roding, osobnostnimi
a psychickymi problémy,
vrstevnickymi vztahy a potizemi
v komunikaci.

Hlavni pracovisté:

Kde sluzbu V prostorach aredlu SOS a SOU Poli¢ka. Purkyfiova 284/1, #
poskytujeme? .
568 02 Svitavy
Komu sluzbu Détem a miadistvym ve veku 3-8 let | botaz0yané pracovisté Policka:
poskytujeme? (max. 26 let v pripadé soustavné . i A
pfipravy na budouci povolani). Cs.armady 485,
Je sluzba placena? | Neni. 572 01 Policka
Provozni doba Konzultace probihaji dle predchozi 731712458
domluvy. svpsy@seznam.cz ==
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Seniori a osoby
se zdravotnim postizenim




DOMOV Bystré, o.p.s.

Pecovatelska sluzba

Co nabizime?

« Zit doma, i kdyZ potfebujete péci druhych.

« Pomoc s osobni hygienou, oblékanim
a dalsi péci o osobu, pomoc s pfipravou
a podanim stravy.

« Nakupy a vyfizeni pochizek, pomoc
s chodem domacnosti (uklid, prani,
topeni).

« Pomoc s orientaci v prostoru, ¢ase
a osobach (zajisténi rezimu dne),
zprostfedkovani kontaktu se
spoleCenskym prostfedim, doprovod.

Kde sluzbu
poskytujeme?

U Vas doma a ve stfedisku hygieny
v DPS Bystré.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Seniordm, osobdm se zdravotnim
postizenim a chronickym
onemocnénim od 18 let véku.

Je sluzba placena?

AnNo, je hrazena dle platného ceniku.

Provozni doba

U Vas doma:
Po-P3a 7:00-20:00
So, Ne, svatky 7:00-19:00

Stredisko osobni hygieny:
Po-P3 8:00-10:00 13:00-15:00
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Skolni 453,
569 92 Bystré

607 785 488

722 358 855
pecdomov@atlas.cz
www.domovbystre.cz
Mgr. Marie Stouracova

Martina Stresnakova, DiS.
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Domov na zamku Bystré
Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

Od 1. 1. 2022 dochazi ke zméné ndzvu organizace
na Centrum socidlnich sluZeb Bystré.

Co nabizime? o Poskytnuti ubytovani a stravy
Vv rozsahu min. 3 hlavnich jidel dennég,
zajistujeme nutri¢né vyvazenou
stravu vCetné zakladnich diet.

« Pomoc pfi zvladani béznych dkonu
péce o vlastni osobu.

« Vychovné a vzdélavaci ¢innosti.

« Zprostredkovani kontaktu
se spolec¢enskym prostredim.

« Terapeutickou c¢innost.

& Skolni 319, 5
(3] 3 Kde sluzbu .

569 92 Bystré poskytujeme? V nasdich bytech a domech.
& 468001115 Komu sluzbu Osobam s mentalnim postizenim od
- poskytujeme? 18 let véku, popripadé s kombinovanym
=X dnzbystre@dnzbystre.cz postizenim nebo pFidruzenym

) smyslovym postizenim lehciho stupné

=X dagmar.mickova@cssbystre.cz nebo télesnym postizenim.
&b www.dnzbystre.cz Je sluzba placena? | Ano, je hrazena dle platného ceniku.
s Provozni doba Celorocné v nepretrzitém rezimu.

Wy WwWw.cssbystre.cz
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Domov na zamku Bystré
Chranéné bydleni

Od 1. 1. 2022 dochazi ke zméné ndzvu organizace
na Centrum socidlnich sluZeb Bystré.

Co nabizime? « Ubytovani, pomoc a podporu pfi
zajisténi a pfipravé celodenni stravy.

o Pomoc pri zajisténi chodu domacnosti.

« Vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni
¢innosti.

« Zprostredkovani kontaktu
se spoleCenskym prostredim.

» Socialné terapeutické ¢innosti.

Kde sluzbu Skolni 319,

.. , /ﬂ\
poskytujermne? V nasich bytech a domcich. 569 92 Bystré
Komu sluzbu Osobam od 18 let véku s lehkym 468001115
poskytujeme? a stfedné tézkym mentalnim

postizenim, které mohou mit téz dnzbystre@dnzbystre.cz ==

pridruzené télesné nebo smyslové

postizeni len&iho stupné. dagmar.mickova@cssbystre.cz =2
Je sluzba placena? | Ano, je hrazena dle platného ceniku. www.dnzbystre.cz &
Provozni doba Celorocné v nepretrzitém rezimu. 7o

Www.cssbystre.cz
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Domov na zamku Bystré
Podpora samostatneho bydleni

Od 1. 1. 2022 dochdzi ke zméné ndzvu organizace
na Centrum socidlnich sluZeb Bystré.

Co nabizime? o Pomoc pri zajisténi chodu domacnosti.

« Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
c¢innosti.

» Zprostredkovani kontaktu
se spoleCenskym prostfedim,
socialné terapeutické Cinnosti.

« Pomoc pfi uplatinovani pray,
opravnénych zajmU a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti.

« Klient je prostrednictvim telefonu
v kontaktu se socialni pracovnici.

A Skolni 319, Kdeksluz.bu 5 U Vas doma.
569 92 By stré poskytujeme:
" Komu sluzbu Osobam s mentalnim postizenim od
468 001115 poskytujeme? 18 let véku z okresu Svitavy, pfedevsim
- mésta Bystré a jeho okoli.

=X dnzbystre@dnzbystre.cz - - : - - -
Jesluzba placena? | Ano, je hrazena dle platného ceniku.

== dagmar.mickova@cssbystre.cz | o ¢ opa Po-P4 6:00-19:30
So 9:00-18:00

w  www.dnzbystre.cz Ne, svatky  930-13:30

o Www.cssbystre.cz (Vzdy po dohodé s klientem)
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Domov na zamku Bystré
Socialne terapeuticke dilny

Od 1. 1. 2022 dochazi ke zméné ndzvu organizace
na Centrum socidlnich sluzeb Bystré.

Co nabizime?

« Podporu pfi vytvareni a zdokonalovani
zakladnich pracovnich navyku
a dovednosti.

o Pomoc s nacvikem dovednosti
pro zvladani péce o vlastni osobu,
sobéstacnosti.

« Pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni
hygienu, poskytnuti stravy nebo
pomoc pfi zajisténi stravy.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V nasi dilné.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Osobam s lehkym az stfedné tézkym
mentalnim nebo kombinovanym
(mentalnim a télesnym) postizenim
od 18 do 65 let.

Je sluzba placena?

Neni.

Provozni doba

Po-P34 8:00-15:00
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nam. Na Podkoveé 6,
569 92 Bystré

468 001140
dnzbystre@dnzbystre.cz
dagmar.mickova@cssbystre.cz
www.dnzbystre.cz

www.cssbystre.cz
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DUm s pecovatelskou sluzbou

Penzion Policka
Pecovatelska sluzba

Co nabizime? » Pomoc pfi pfipravé a podani jidla,
oblékani, pfi hygieng, presunu z 1Gzka,
dodrzovani [éCebného rezimu apod.

e Zajisténi ndkupu, prani pradla, uklid
domacnosti, donaska Iékd apod.

» Zprostredkovani kontaktu se
spoleCenskym prostredim - doprovod,
dovoz k |ékafi apod.

« Moznost zapUjc¢eni kompenzacnich

pomucek.
Kde sluzbu U Vas doma a v bezbariérovych
poskytujeme? koupelnach v DPS Policka.
Komu sluzbu Seniorlim, osobam chronicky nemocnym,
A DruZstevni 970, poskytujeme? zdravotné postizenym a rodinam s détmi
572 01 Poli¢ka z Policky a spadovych obci.
Je sluzba placena? | Ano, je hrazena dle platného ceniku.
© 461753122
Provozni doba U Vas doma:
L 730892031 Po-Ne 7:00-19:00
=4 smolkova@dpspolicka.cz V bezbariérovych koupelnhach a pradelné:

Po-Ct 7:30-16:30
P Pa 7:30-15:00

wr  www.dpspolicka.cz
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Charita Svitavy

Svétlanka — centrum dennich sluzeb

Co nabizime?

» Pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni
hygienu, poskytnuti stravy nebo pomoc
pfi zajisténi stravy.

« Vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni
¢innosti, zprostfedkovani kontaktu
se spolec¢enskym prostredim.

» Socialné terapeutické Cinnosti, pomoc
pri uplatnovani prav, opravnénych zajmu
a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

e Zajisténi kulturniho programu.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V nasem centru.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Osobam starsSim 19 let se zdravotnim
postizenim nebo s jinym chronickym
onemochénim a seniordm.

Je sluzba placena?

Ano, je hrazena dle platného ceniku.

Provozni doba

Provozni doba na ulici Jungmannova:
Po-P47:00-16:00

Provozni doba na ulici Polnt:
Po 9:00-11:30
Ut-P4& 7:30-11:30
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Jungmannova 1558/6,
568 02 Svitavy

Polni 354/2,
568 02 Svitavy

731 646 945
cds@svitavy.charita.cz
svitavy.charita.cz

Mgr. Eva Solcova
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Oblastni charita Policka

AC dilny
Co nabizime? « Podporu pfi vytvareni a zdokonalovani
zakladnich pracovnich navyku
a dovednosti.
« Nacvik dovednosti pro zvladani péce
o vlastni osobu, sobéstac¢nosti
a dalSich ¢innosti vedoucich
k socialnimu zaclenéni.
o Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi
zajisténi stravy.
« Pomoc s naplnovanim kulturnich,
A Vrchlického 22, socialnich a duchovnich potfeb.
572 01 Policka Kde sluzbu » o
: 5 V nasich dilnach.
¢ 731598815 poskytujeme:
" Komu sluzbu Dospélym lidem s mentalnim nebo
739 003 340 poskytujeme? kombinovanym postizenim.
=< acd@pol.hk.caritas.cz Je sluzba placend?  Neni. Klient plati pouze dopravu do
) ) zarizeni (pokud je objednana), pitny
s www.policka.charita.cz rezim a objednany obéd.
; Mgr Jaroslava Trmacova Provozni doba Po-P4 7:00-15:00
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Oblastni charita Policka
Denni stacionar

Co nabizime? « Pomoc pfi zvladani béznych ukonu
péce o vlastni osobu, pomoc pfi
osobni hygiené.

o Zprostredkovani kontaktu se
spoleCenskym prostfedim, pomoc
pfi uplatnovani prav, opravnénych
zajmU a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti.

» Poskytnuti stravy, vychovné,
vzdélavaci a aktivizaCni ¢innosti.

» Socialné terapeutické ¢innosti,
pomoc s napliovanim kulturnich,

socialnich a duchovnich potreb. Vrchlického 10, A

. 572 01 Policka
Kde sluzbu . .

. 5 V nasem stacionafi.
poskytujeme? 734683073
Komu sluzbu Lidem s mentalnim, nebo . -
poskytujeme? kombinovanym postizenim od 14 let. ds@pol.hk.caritas.cz ==
Je sluzba placena? | Ano, je hrazena dle platného ceniku. www.policka.charita.cz &
Provozni doba Po-Pa 7:00-15.00

Milena Nedélova, DiS. @
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Vrchlického 10,
572 01 Policka

731598 819
hospic@pol.hk.caritas.cz
www.policka.charita.cz

Mgr. Jitka Kosikova

Oblastni charita Policka
Domaci hospic sv. Michaela Policka

Co nabizime?

« Komplexni péci o nevylécitelné
nemocného clovéka v zavéru zivota.

« Nepretrzity kontakt se zdravotniky:
24 hodin dennég, 7 dni v tydnu,

365 dni v roce.

« Podporu v péci o Vaseho blizkého
za pomoci |ékarfd, sester, socidlniho
pracovnika, psychoterapeutu
a duchovnich.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V domacim prostredi pacienta.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Nevylécitelné nemocnym vsech
vékovych kategorii v pokrocilém
stadiu nemoci, ktefi maji prfed sebou
odhadovou progndzu v fadu tydnd.

Je sluzba placena?

Neni, je hrazena ze zdravotniho
pojisténi, dotaci a daru.

Provozni doba

Kancelar:

Po-Pa 8:00-16:00

Péce o klienta:

Celorocné v nepretrzitém rezimu.
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Oblastni charita Policka
Charitni osetrovatelska sluzba

Co nabizime? « Domaci zdravotni péci.
« Poskytovani odborné zdravotni péce
vSeobecnou sestrou v domacim

prostredi.
Kde sluz'bu U Vas doma.
poskytujeme?
Komu sluzbu Pacientlm propusténym z nemocnice,
poskytujeme? chronicky nemocnym lidem, seniordm,

dlouhodobé nemocnym a lidem

Vrchlického 185,

po Urazech, osobam s fyzickym, » 7\

psychickym nebo mentalnim 572 01 Policka

handicapem. 461722218 ¢
Je sluzba placena? | Neni, je hrazena ze zdravotniho

pojistént. 731598817
Provozni doba Po-Ne véetné svatki chos.dhp@pol.hk.caritas.cz ==

(dle ordinace lékare)

Zsiemci o sluzbu: www.policka.charita.cz

Po-P4 7:00-15:30

Zelmira Plechac¢kova @
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Oblastni charita Policka
Charitni pecovatelska sluzba

Co nabizime? o Pé&Ci osobam, se snizenou
sobéstacnosti v prirozeném prostredi
domova.

« Pomoc pfi zvladani béznych ukonu:
oblékani, presun z |Gzka, podavani
jidla, pomoc pfi pfipraveé jidla
a piti, pomoc pfi zajisténi chodu
domacnosti (Uklid, nakupy, donaska
|ékU), doprovazeni, doprava uzivateld.

Kde sluz.bu U Vas doma.
poskytujeme?
. Vrchlického 10, Komu sl'uzbu Senlpvrurp, osobam,s télesnym )
() . poskytujeme? postizenim, zrakovym a sluchovym
572 01 Policka postizenim, mentalnim a
L 731598 814 kombmpvamym postlzervnrp, osobam
s chronickym onemocnénim.
L 603282525 Je sluzba placena? Caste¢né, dle platného ceniku.
=X chps.oa@pol.hk.caritas.cz Provozni doba Po-P& 6:00-20:00
So-Ne po domluve.
@ www.policka.charita.cz Zaiernci o slusbu:
$® Mgr. Be. Karel Indruch Po-Pa_7.00-15:30
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Oblastni charita Policka

Osobni asistence

Co nabizime?

« Podporu uzivatele v dUstojném zivoté v pfirozeném
sociadlnim prostredi.

« Pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni
osobu, pomoc pfi osobni hygieng, zajisténi stravy,
zajisténi chodu domacnosti, vychovné, vzdélavaci
a aktiviza¢ni ¢innosti.

« Zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym
prostfedim, pomoc pfi uplatnovani prav, opravnénych
zajmU a pfi obstardvani osobnich zalezitosti.

« Podporu uzivatele, aby mohl zdstat ve svém prostredi,
mohl Zit béZnym zpUlsobem, vyuzivat své moznosti
a udrzovat své vztahy.

Kde sluzbu
poskytujeme?

U Vas doma.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Seniordm, osobam s télesnym postizenim, zrakovym
a sluchovym postizenim, mentalnim a kombinovanym
postizenim, osobam s chronickym onemocnénim.

Je sluzba placena?
Castecné, dle platného ceniku.

Provozni doba:

Vrchlického 10,
572 01 Policka

731598 814

603 282 525

chps.oa@pol.hk.caritas.cz

www.policka.charita.cz

Po-Pa 7:00-18:00 (v jinou dobu po telefonické domluvé).

Zajemci o sluzbu: Po-Pa 7:00-15:30
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Oblastni charita Policka
Otevriené dvere

Co nabizime? o Sluzby socialni rehabilitace.

» Nacvik dovednosti pro zvladani péce

o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalsich
c¢innosti vedoucich k samostat-nosti a
spoleCenskému uplatnéni a zaclenéni.
Pomoc pfri uplatihovani prav, opravné-
nych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti, pfi vyfizovani Urednich
zalezitosti, s finanénim hospodarenim,
v oblasti bydleni, péce o domacnost

a zameéstnani, pri zvladani svého

A Tylova 248, onemocnéni, v mezilidskych vztazich
572 01 Policka a v daldich aktivitach.
L 731598763 Kde sluzbu U Vas doma nebo jinde dle potreby,
poskytujeme? v nasi ambulanci v Policce.
L 730169191 - - o v,
Komu sluzbu Osobam s chronickym dusevnim
=4 od@pol.hk.caritas.cz poskytujeme? onemocnenim.

Sluzba neni placena.

% www.policka.charita.cz Provozni doba St 8:00-10:00 V nasi konzultovné

Po-P4a 7:00-15:30 U Vasdoma

® Mgr.Jana Dobrovolna
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Oblastni charita Policka
Pdjcovna zdravotnich pomucek Policka

Co nabizime?

« Zapujceni pomucky na nezbytné
nutnou dobu (zlepsSeni stavu
¢i nabyti vlastni pomUcky).

« Kompenzacéni pomucky jsou
pronajimané / zapdjcované na
zékladé smlouvy.

Kde sluzbu
poskytujeme?

Oblastni charita Policka
(charitni ddm V.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Sluzby jsou urcené Siroké verejnosti.

Je sluzba placena?

Ano, zapUjceni je zpoplatnéno dle
platného ceniku
(viz www.policka.charita.cz).

Provozni doba

Po-Pa 7:00-14:30
(po telefonické domluveé).

4

Vrchlického 16,
572 01 Policka

604 468 364

sarka.pesinova@pol.hk.caritas.cz

www.policka.charita.cz
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Policska nemocnice, s.r.o.
Socialni ldzka

Co nabizime? « Socialni sluzby poskytované
zdravotnickym zafizenim [Uzkové péce.
« Ubytovani, stravovani.
« Pomoc pfi péci o vlastni osobu.
Kde sluzbu . S .
. V arealu Poli¢cské nemocnice, s.r.o.
poskytujeme?
Komu sluzbu Osobam, které jiz nevyzaduji lGzkovou
. poskytujeme? péci, ale vzhledem ke svému
A Eimova 29.1? zdravotnimu stavu nejsou schopny se
572 01 Policka obejit bez pomoci jiné fyzické osoby.
L 737432644 Je sluzba placena? | Ano, je hrazena dle platného ceniku.
=4 socialnildn2@azass.cz Provozni doba Celoro€né v nepretrzitém rezimu.
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Rodinné Integracni Centrum z.s.

Socialni rehabilitace

g PAS - Porucha autistického spektra

Co nabizime?

» Pomoc pfi rozvoji socialnich a komunikacnich
dovednosti.

» Podporu pfi vychovnych, vzdélavacich
a aktiviza¢nich Cinnostech.

« Vedeni 0sob s PAS k sobéstacnosti
a smysluplnému traveni volného casu.

« Wtvareni podminek pro uplatnéni osob s PAS
na trhu prace.

« Posileni schopnosti a dovednosti osob
s PAS k samostatnému zvladani narocnych
a krizovych zivotnich situaci.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V nasi ambulanci (A), u Vas doma, pfip.
Vv misté, které si prejete (T).

Komu sluzbu

Osobam s PAS ve véku od 16 do 64 let.

poskytujeme?

Je sluzba placena? |Neni.

Provozni doba Pardubice:
Po, St-Pa 7:30-16:00 (T)
Ct 7:30-12:00 (A), 12:00-16:00 (T)
Lanskroun:
Po 7:30-12:00 (A), 12:00-16:00 (T)
Ct-Pa 7:30-16:00 (T)
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Sidlo organizace:

Namésti Republiky 2686,
532 27 Pardubice
Kontaktni misto:
Bedricha Smetany 460,
563 01 Lanskroun

739 025 071

info@ric.cz

WWW.ric.cz
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Rytmus vychodni Cechy o.p.s.

Socialni rehabilitace

Co nabizime? o Pomoc pfi hledani prace a bytu.
e Pomoc pfi zapojeni do bézné
spolecnosti, realizaci vlastniho
bydleni, ziskavani samostatnosti.
« Pomoc pfi uplatnovani prav.

a Heydukova 392, ggsekill:uzj?rjne? V nasi ambulanci, u Vas doma.
537 01 Chrudim
Komu sluzbu Osobam se znevyhodnénim, zejména
& 777222139 poskytujeme? s mentalnim postizenim.

< chrudim@rytmusvychod.cz Je sluZzba placena? | Neni

Provozni doba Po-P4 8:00-16:00

& www.rytmusvychod.cz
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Stredisko socialnich sluzeb Salvia, z.U.
Odborné socialni poradenstvi

Co nabizime? e Odbornou pomoc pfi feseni
nenadalé situace.

» Zprostredkovani kontaktu se
spoleCenskym prostredim, socialné
terapeutické ¢innosti.

« Pomoc pfi uplathovani pray,
opravnénych zajmU a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti.

Kde sluz_bu V poradné a na kontaktnich mistech.
poskytujeme?

Komu sluzbu Seniordm, osobdm se zdravotnim
poskytujeme? postizenim, s chronickym

onemocnénim.

Je sluzba placena? | Neni. Wolkerova alej 92/18,

. 568 02 Svitavy
Provozni doba Po-Ct 8:00-12:00 12:30-17:00

Prvni dtery v mésici v ase:
14:00-15:00 (DPS Penzion Poli¢ka)

Prvni ¢tvrtek v mésici v Case:

12:00 -13:00 (DOMOQV Bystre) www.salvia.cz

(1)
461535324
%

salvia@salvia.cz ==
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Stredisko socialnich sluzeb Salvia, z.U.
Osobni asistence

Co nabizime? « Pomoc pfi zvladani béznych ukonu
péce o vlastni osobu, osobni hygieng,
zajisténi stravy, pfi zajisténi bézného
chodu domacnosti.

« Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
c¢innosti.

« Zprostredkovani kontaktu se
spoleCenskym prostredim, pomoc pfi
uplathovani prav.

Kde sluzbu L
. poskytujeme? U Vas doma.
& Wolkerova alej 92/18,
568 02 Svitavy Komu sluzbu Seniordm, osobam se zdravotnim
poskytujeme? postizenim, s chronickym onemocnénim.

(1)

L 461535324 . j )
Je sluzba placena? | Ano, je hrazena dle platného ceniku.

N

=t .
salvia@salvia.cz Provozni doba Po-Ne 7:00-18:00

&  \www.salvia.cz (nebo dle pozadavku klienta).
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Svazek obci AZASS
Domov pro seniory AZASS

Co nabizime?

« Ubytovani, stravovani, pomoc pfi
zvladani béznych Ukonu péce
o vlastni osobu, pomoc pfi hygiené.

» Zprostredkovani kontaktu se
spole¢enskym prostredim.

» Pestrou nabidku volnocasovych aktivit.

« Zdravotni a rehabilitacni péci.

« Prijemné prostredi.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V pobytovém zafizeni Domov pro
seniory v Bystrém a Domov didchodcl
v Policce.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Seniordm, osobdm se zdravotnim
postizenim.

Domov diichodcl v Poli¢ce

Eimova 1020,
572 01 Policka

Domov pro seniory v Bystrém

Je sluzba placena?

Ano, je hrazena dle platného ceniku.

Provozni doba

Celorocné v nepretrzitém rezimu.
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Nad Kasparkem 496,
569 92 Bystré

734 673 693

domovy@azass.cz
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Svazek obci AZASS

Domov se zvilastnim rezimem AZASS

Co nabizime? « Ubytovani, stravovani, pomoc pfi
zvladani béznych Ukonud péce
o vlastni osobu, pomoc pfi hygiené.

« Zprostredkovani kontaktu se
spolecenskym prostredim.

« Pestrou nabidku volnocasovych aktivit.

« Zdravotni a rehabilitacni péci.

« Prijemné prostredi.

« Specialni péci o osoby s chronickym
duSevnim onemocnénim nad 50 let

veku.
Kde sluzbu V Domoveé dlchodcU v Poli¢ce.
poskytujeme?
Domov dlchodct v Poli¢ce: ‘ Ush coniort s nronicks
A omu sluzbu eniorim, osobam s chronickym
@ Eimova -IO?VO' poskytujeme? dusevnim onemocnénim, osobam se
572 01 Policka zdravotnim postizenim.
L 603298669 Je sluzba placena? | Ano, je hrazena dle platného ceniku.
=< dd@azass.cz Provozni doba Celoroné v nepretrzitém rezimu.
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Svazek obci AZASS
Odlehcovaci sluzba AZASS

Co nabizime? « PéCi o osobu, o kterou trvale pecuji
rodinni prislusnici.

« Cas pro odpocinek pecujicich osob.

« Podporu navratu klienta do
domaciho prostredi.

« Sluzba je Casoveé omezena.

Kde sluzbu V Domove pro seniory v Bystrém
poskytujeme? P yVEY : Domov pro seniory v Bystrém:

Ena A
Komu sluzbu Seniordm, osobdm se zdravotnim Nad Kasparkem 496,' h
poskytujeme? postizenim. 569 92 Bystre
Je sluzba placena? | Ano, je hrazena dle platného ceniku. 739 024 421 &
Provozni doba Celorocné v nepretrzitém rezimu. dps@azass.cz =
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Svazek obci AZASS
Pecovatelska sluzba AZASS

Co nabizime? « Pomoc se zvladanim béznych ukonl
péce, pomoc pfi hygieng, poskytnuti
stravy nebo jinych ukonech.

Kde sIu;bu U Vas doma.

) poskytujeme?

A Eimova 294,

572 01 Poli¢ka Komu sl.uibu Senigr&r,r], osobém se zdravotm'mv )

poskytujeme? postizenim, chronickym onemocnénim,

& 732453019 rodinam s détmi.
€. 605 459 830 Jesluzba placena? | Ano, je hrazena dle platného ceniku.
— .. . Provozni doba Po-Pa 7:00-15:30
== administrativa.ps@azass.cz So-Ne 7:00-18:00 dle individualnich
=< socialni.ps@azass.cz potreb uzivatelu.
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Svazek obci AZASS
Pdjcovna kompenzacnich, rehabilitacnich
a rekondi¢nich pomucek

Co nabizime?

« Moznost konzultace s pracovnikem
pujcovny a nasledného zapUjceni
pomucek, které jsou vzhledem k typu
zdravotniho postizeni nejvhodnéjsi.

« Pfi zapujc¢eni pomucky je uzaviena
Smlouva o pronajmu pomucky.

Kde sluzbu
poskytujeme?

PuUjcovna je v aredlu Policské
nemocnice, s.r.o.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Siroké vefejnosti, pfednostné
obcandm obci SO AZASS.

Je sluzba placena?

Caste¢né, prvni 2 mésice zapUjcky
jsou zdarma, poté je mozné zapuUjceni
prodlouzit za Uhradu dle ceniku.

Provozni doba

Po, St 8:00-10:00

5]

Eimova 294,
572 01 Policka

461722 700

468 001 634

sklad@azass.cz
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Svazek obci AZASS
Socialni rehabilitace AZASS

Co nabizime? « Podporu samostatnosti, nezavislosti
a sobéstacnosti pfi kvalitnim
prozivani zivota.

« Pomoc se zaClenénim do bézného
Zivota, podpora kontaktu s rodinou.

Kde sluz.bu V prostorach Policské nemocnice, s.r.o.
poskytujeme?
) Komu sluzbu Seniordm, osobdm se zdravotnim
A Eimova 294, poskytujeme? Postiiem’m, chronickym onemocnénim,
572 01 Poli¢ka jinym zdravotnim postizenim.
€. 605 459 830 Je sluzba placena? | Neni.
4 socialni.ps@azass.cz Provozni doba Po-Pa 6:00-14:30

52



TyfloCentrum Pardubice, o.p.s.
Odborné socialni poradenstvi

Co nabizime? Praktické rady pfispivajici k Feseni
problému a otdzek spojenych
s problematikou zrakového postizeni.
Socialné pravni poradenstvi
a poradenstvi v oblasti kompenzacnich
pomucek s moznosti jejich zapujceni.
Kde sluzbu V nasich ambulancich, ale mdzeme L }
poskytujeme? pfijet i k Vam. nabf. Zavodu miru 1961, A
Komu sluzbu Osobam se zrakovym postizenim, 530 02 Pardubice
poskytujeme? rodinnym pfislusniklim, organizacim 466500615
a verejnosti.
Méstsky park 274,
. 5 .
Je sluzba placena? | Neni. 2. patro, &. dvefi 33, A
Provozni doba Pardubice: 537 01 Chrudim
Po-St 8:00-12:00 13:00-16:00
¢t 8:00-12:00 469623368 &
Chrudim: Plk. B. Kohouta 914, A
St 13:30-1500 566 31 Vysoké Myto
Ct 11:00-12:00
Vysoké Myto: 774415173 &
Ct 8:30-9:30 it
www.tcpce.cz w
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nabr. Zavodu miru 1961,
530 02 Pardubice

466 500 615

Méstsky park 274,
2. patro, €. dveri 33,
537 01 Chrudim

469 623 368

Plk. B. Kohouta 914,
566 31 Vysoké Myto

774 415173

www.tcpce.cz

TyfloCentrum Pardubice, o.p.s.
Prdvodcovské a predcéitatelské sluzby

Co nabizime?

Zprostredkovani pristupu k informacim
(predcitani dopisu, dokumentd, tfidéni
dokumentace aj.) a pomoc pfi vyfizovani
osobnich zalezitosti (prepisovani Ci
namlouvani textd, vyplhovani formulard,
doprovod k Iékafi, na Urad, do obchodu,
do zaméstnani, do skoly aj.).

Kde sluzbu
poskytujeme?

V nadich ambulancich, ale mdzeme
prijet i kK Vam nebo na smluvené misto.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Osobam se zrakovym postizenim.

Je sluzba placena?

Ano, dle aktualniho ceniku dostupného
na www.tcpce.cz

Provozni doba

Pardubice:
Po-St 8:00-12:00 13:00-16:00
Ct 8:00-12:00

Chrudim:
St 12:30-13:30
Ct 10:00-11:00

Vysoké Myto:
Ct 12:00-13:00
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TyfloCentrum Pardubice, o.p.s.
Socialneé aktivizacni sluzby pro lidi se zrakovym postizenim

Co nabizime?

Motivaci k rozvoji osobnosti. Motivaci k aktivnimu
a samostatnému zivotu. Aktivni a smysluplnou
napln volného Casu. Vedeni k rozSifeni znalosti a
vSeobecnému rozhledu a k udrzeni nebo rozvoji
fyzickeé kondice, a zvySeni psychické odolnosti.
Zajmoveé a spolecenské aktivity (setkavani, vylety
aj.), sportovni aktivity (kuzelky, jizda na dvojkole,
cviceni aj).

Kde sluzbu
poskytujeme?

V nasich ambulancich, ale mAZeme prijet i k Vam.

Komu sluzbu

Osobam se zrakovym postizenim.

poskytujeme?
Je sluzba placena? |Neni.
Provozni doba Pardubice:

Po-St 8:00-12:00 13:00-16:00
Ct 8:00-12:00

Chrudim:
St 8:00-10:00
Ct 8:00-9:00

Vysoké Myto:
Ct 9:30-10:30
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nabr. Zavodu miru 1961,
530 02 Pardubice

466 500 615

Méstsky park 274,
2. patro, €. dveri 33,
537 01 Chrudim

469 623 368

Plk. B. Kohouta 914,
566 31 Vysoké Myto

774 415173

www.tcpce.cz
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nabr. Zavodu miru 1961,
530 02 Pardubice

466 500 615

Méstsky park 274,
2. patro, €. dveri 33,
537 01 Chrudim

469 623 368

Plk. B. Kohouta 914,
566 31 Vysoké Myto

774 415173

www.tcpce.cz

TyfloCentrum Pardubice, o.p.s.
Socialni rehabilitace

Co nabizime?

Vzdélavani, nacvik a trénink zameéreny
na udrzeni a rozvoj dovednosti v oblasti
pécCe o vlastni osobu, o domacnost,
nacvik obsluhy kompenzacnich
pomucek, podporu pracovniho
uplatnéni, vzdélavani v oblasti
komunikace, vyuku v anglickém jazyce
a mnoho dalSich aktivit.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V nasich ambulancich, ale mdzeme
prijet i k Vam.

Komu sluzbu

Osobam se zrakovym postizenim.

poskytujeme?
Je sluzba placena? | Neni.
Provozni doba Pardubice:

Po-St 8:00-12:00 13:00-16:00
Ct 8:00-12:00

Chrudim:
St 10:00-12:00
Ct 9:00-10:00

Vysoké Myto:
Ct 10:30-12:00
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Domaci osSetrovatelska péce
Irena Soukenikova

Co nabizime?

¢ P&cCi zdravotni sestry vdomacim
prostredi.

« Poskytovani odborné zdravotni péce,
rehabilitaci, aplikaci injekci, odbéry
biologického materialu, lokalni
osetreni.

Kde sluzbu
poskytujeme?

U Vas doma.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Vsem osobam se zdravotnim
problémem bez omezeni véku. Péci
poskytujeme na zakladé ordinace
praktického lékare.

Je sluzba placena?

Neni, je hrazena ze zdravotniho
pojisténi.

Provozni doba

Dle domluvy s klientem.
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Svojanov 19, 569 73
721 893 097
isouky@seznam.cz

Irena Soukenikova
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Domaci zdravotni péce
Pavlina Telecka

Co nabizime? o PéCi zdravotni sestry vdomacim
prostredi klienta.

« Poskytovani odborné zdravotni péce
dle doporuceni Iékare — rehabilitaci,
aplikace injekci, odbéry biologického
materialu, lokalni osetreni.

Kde sIu;bu U Vas doma.
poskytujeme?
Komu sluzbu Osobam s chronickym onemocnénim,
.. o poskytujeme? se zdravotnim postizenim,
A Siroky Dul 123 rodindm s détmi, seniorm.
572 01 Poli¢ka Péci poskytujeme na zakladé ordinace
praktického |ékare.
C 733117737 - ) -~ ) )
Je sluzba placena? | Neni, je hrazena ze zdravotniho
=4 pavlinatelecka@seznam.cz pojistent.
; Paviina Telecka Provozni doba Po telefonické domluveé s klientem.
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MEDESA care s.r.o.

Vas partner pro kompenzacni pomucky

Co nabizime?

Jsme dodavatel a vydejna zdravotnickych a kompen-
zaénich pomuicek s vice nez pétadvacetiletou
zkugenosti. Nabizime velmi kvalitni pomUcky, zejména
vyrobky belgické spolecnosti VERMEIREN, détské
kompenzacni pomuUcky LIW Care Technology

a vsechny dalsi potfebné doplnky za dobré ceny,

se zarukou 24 mésicy, s jednoduchou obsluhou, na
kterou Vas zaskolime, a s dobrym servisem v misté.
UsSetfime Vam Cas a starosti s hledanim, vybérem

a s vyfizovanim nezbytné administrativy a pfedavanim
informaci (pacient, rodina, |ékar, pojistovna),
pomUzeme v komunikaci... vyfesime to za Vas!

Kde sluzbu
poskytujeme?

U Vas doma, ve zdravotnickém ¢i socialnim zarizeni,
U Nas na prodejné.

Komu sluzbu

Vsem, ktefi v dlsledku zhordeného zdravotniho

poskytujeme? |stavu nebo télesného postizeni potrebuji
zdravotnické a kompenzacni pomucky.

Je sluzba Sluzba vybéru, zaméreni a poradenstvi je zdarma

placena? prostfednictvim odbornych konzultantd v terénu

a siti kamennych prodejen v celé CR. Samotné
pomucky jsou prevazné na lékarsky poukaz, nékdy
s malymi doplatky.

Provozni doba

Policka - prodejna, predvadéci centrum
Po-Pa 9:00-15:00
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Na Vysehradé 1092,
572 01 Polic¢ka

461723 562
medesacare@medesa.cz
www.medesacare.cz

www.shop.medesacare.cz




Osoby Vv Krizi,
osoby ohrozené socialnim vyloucenim
a 0soby socialne vyloucené




Kvétna zahrada, z.u.
DUmM na pul cesty

Co nabizime?

« Podporu a poradenstvi, ubytovani.

» Podporu pri ziskavani pracovnich
navyku.

« Pomoc a podporu pfi reseni
problému, podporu samostatného
Zivota, pri hledani bydleni, prace,
navazovani osobnich
a socidlnich kontaktd a vztahu.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V nasich bytech (Kvétna, Svitavy).

Komu sluzbu
poskytujeme?

Mladym lidem od 18 do 26 let, ktefi
odchézeji z détskych domovd

a podobnych zafizeni, péstounské
péce, nebo jsou na ulici.

Je sluzba placena?

Céaste¢né, klient pfispiva dle platného
ceniku.

Provozni doba

Celorocné v nepretrzitém rezimu.

6l

Kvétna 159,
572 01 Policka

604 380 307
dpcl59@kvetnazahrada.cz

www.kvetnazahrada.cz
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Oblastni charita Policka
Humanitarni satnik - doplnkova cinnost
Nizkoprahoveho denniho centra

Co nabizime? « SlouZi jako zdroj osaceni, IGzkovin,
obuvi pro potfebné napfic vsemi
strfedisky Oblastni charity Policka.

A Vrchlického 185, « Dale je k dispozici dalSim subjektdm
572 01 Poli¢ka (neziskove organizace, Ufady prace,
socialni odbor Mésta Policky,
& 461723758 nemocnice, Ustavni zafizeni).
& 731604 683 Je sluzba placena? | Caste¢ng, Ize zaplatit symbolickou
Castku podle socialni situace cilového
& 731598812 uzivatele.
. Provozni doba Pa 8:00 -13:00
D< . . — "
op.ndc@pol.hk.caritas.cz Prijem Satstva, vydej po domluve se
# www.policka.charita.cz socialnim pracovnikem.
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Oblastni charita Policka
Nizkoprahoveé denni centrum

Co nabizime? « Okamzitou a UCinnou pomoc,
primarni péci pro lidi bez domova.

« Prostor pro odpocinek v soukromi,
klidu a teple, umoznéni provedeni
osobni hygieny (osprchovani, oholeni,
oSetfeni nehtl). Prani pradla klientu.

« Jidlo k zakladnimu nasyceni, ¢aj
a kavu. Moznost vymeény pradla
a obleceni (poskytnuti Cistych véci
z krizového Satniku NDC).

« Konzultaci klientovych problémc. Stfitezska 399,

A
Kde sluzbu V prostorach nizkoprahového denniho 57201 Policka
poskytujeme? centra. 461723758
Komu sluzbu Osobam bez domova a lidem
poskytujeme? v obtiznych krizovych Zivotnich 731598812 &
situacich. op.ndc@pol.hk.caritas.cz ==
Je sluzba placena? | Caste¢né, klient pfispiva symbolickym . . s
pFispévkem. www.policka.charita.cz ¥

Provozni doba Po-Pa 8:00-13:00 Bc. Stanislav Vétrovsky, DiS. @
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Oblastni charita Policka
Obcanska poradna

Co nabizime? « Potfebné informace, rady a uc¢innou pomoc
k feSeni obtizné situace lidi.

« Zprostiedkovani kontaktd s dalsimi odborniky.

« Orientaci a motivaci lidi k samostatnosti
a prevzeti odpoveédnosti za viastni problémy
a zivot.

Kde sluzbu Na pracovistich poradny, po telefonické
poskytujeme? domluve i v misté bydlisté zdravotné
znevyhodnénym skupinam.

Komu sluzbu Seniorim, osobam se zdravotnim postizenim,

s poskytujeme? osobam v krizi, rodinam s ditétem / détmi,
Vrchllckeh-(z 185, osobam bez pristresi, etnickym mensinam,
572 01 Policka obétem doméciho nasili.

461723 758 Je sluzba placena? |Neni, na prani klienta je sluzba anonymni.

E’o 8:30-12:00 14:00-16:30

731 598 812 Ct 8:00—12:OQ 13:00:16:00

Konzultovna Litomysl

klubovni prostory Nového kostela, Moravska 1222

Ut 13:00-16:00

&  www.policka.charita.cz Konzultovna Bystre )
multifunkeni dim, namésti Na podkové 68

@ Mgr.Jana Flidrova St 13:00-16:00

[
-
“ 721 604 683 Provozni doba Poradna Poli¢ka, Vrchlického 185:
.
%

2N op.ndc@pol.hk.caritas.cz
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Pontopolis z.s.
Vzdélavaci akce, podpora integrace cizincu

Co nabizime?

« Aktivity zamérené na globalni,
rozvojova a enviromentalni témata.

« Poradani kulturnich a vzdélavacich
akci jako jsou vystavy, besedy aj.

« Pomoc cizinclm zijicim v regionu
zaclenit se do spoleCnosti a pochopit
Ceskou kulturu.

« Osvétu verejnosti o rdznych
kulturach svéta.

« Pfipomindme obdobi komunismu
v Ceskoslovensku a ostatnich statech
Vychodniho bloku a Sovétského
svazu.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V prostorach spolku.

Komu sluzbu

Siroké vefejnosti.

poskytujeme?
Je sluzba placena? | Neni.
Provozni doba Dle domluvy.
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Riegrova 52,
572 01 Policka

731 462 824

pontopolis@gmail.com

www.pontopolis.cz
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PORADNA BKB
PARDUBICE
17. listopadu 237

732 923 462

nonstop telefonni linka:

116 006
bkb.pardubice@bkb.cz

Bily kruh bezpedi
Poradna BKB Pardubice

Co nabizime?

« Bezpecny prostor a podporu pfi
ventilaci opravnénych emoci (stud,
ponizeni, litost, hnév, zarmutek, pocit
viny aj.).

« Znovuobnoveni pocitu bezpedi,
provéreni zakladnich potreb (zdravi,
bydleni, finance, zaméstnani, vztahy
aj.) a hledani potifebnych zdrojud.

« Pomoc odborné zpUsobilych poradcu,
predevsim pravnikd, psychologt
a socialnich pracovnikd.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V nasi poradné.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Obétem trestnych &inQ,
domaciho nasili.

Je sluzba placena?

Neni.

Provozni doba

Ut, Ct 17:00-19:00
(Poradna bez objednani)

Nonstop telefonni linka
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Centrum J.J. Pestalozziho, o.p.s.
Krizové centrum Svitavy

Co nabizime?

« Pomoc pfi orientaci v socialnim
systému, poskytnuti informaci
0 moznosti a mistech Cerpani
socialnich davek.

e Pravni a rodinné poradenstvi.

« Pomoc psychoterapeuta.

« Zprostredkovani kontaktu na jina
odborna pracovisté.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V ambulanci.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Osobam vsech vékovych kategorii,
které se ocitly v nelehké zivotni situaci,
kterou neumi samy resit.

Je sluzba placena?

Neni. Na prani klienta je poskytnuta
i anonymné.

Provozni doba

Po, St 7:30-17:00
Ut 7:30-15:30
Ct 7:30-16:00
Pa  7:30-14:30
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Milady Horakové 10,
568 02 Svitavy

461321100
461321200
kcsvi@pestalozzi.cz

Mgr. Irena Valtova
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KONTAKT Usti nad Orlici
Linka dGvéry Usti nad Orlici

Co nabizime? o Poskytnuti okamzité telefonické
pomoci Vv jakékoli obtizné zivotni
situaci, pomoc s jakoukoli starosti,
pocity ohrozeni.

e Prvni zachytnou pomoc v nouzi.

Kde sluzbu Sluzbu poskytujeme prostfednictvim
poskytujeme? telefonni linky a aplikace Skype.
Komu sluzbu VSem osobam, které se ocitnou v Kkrizi
poskytujeme? bez omezeni véku.

Nonstop telefonni linka:

. Je sluzba placena? | Ano, dle telefonniho tarifu volajiciho.
465 52 42 52 P .
. . Provozni doba Telefonni linka celoro¢né
L §kype linka: vV nepfetrzitém rezimu.
linka.duvery.uo '
Skype linka:
=X napis@linkaduveryuo.cz Po-Ne 9:00-21:00
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Laxus z.U.

Odborné socialni poradenstvi

g Adiktologické sluzby - pomoc osobam, které Ziji v zavislosti.

Co nabizime?

« Socialni a adiktologickeé sluzby.

« Pomoc pri navraceni do bézného
Zivota.

« Poradenstvi, zprostfredkovani
informaci, asistenci a pomoc v krizi.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V nasi ambulanci.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Osobdm ohrozenym v dusledku
uzivani drog, alkoholu, jejich rodinnym
prislusnikdm.

Je sluzba placena?

Neni.

Provozni doba

Ut, Ct 9:00-15:00

(V ostatni dny po telefonické
domluvé. Telefony prijimany
pouze v provoznidny.)
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Centrum Fabrika,
Wolkerova alej 92/18,
568 02 Svitavy

733734 912
734 319 994

ambulance.svitavy@laxus.cz
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17. listopadu 216,
530 02 Pardubice

+420 467 771170
+420 773 223 453
info@mostpro.cz

Wwww.mostpro.cz

Most pro o.p.s.
Poradna pro cizince

Co nabizime?

« Odborné socialni poradenstvi, pomoc
obc¢andm CR i cizincGm pfekonavat
jazykové, spolecenské nebo kulturni
bariéry.

« Pfredavani informaci a rad za
Ucelem spokojeného souziti v Ceské
spolecnosti.

« Pomoc pfi hajeni zajmu, pobytovych
zalezZitostech.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V nasi ambulanci, u Vas doma.

Komu sluzbu
poskytujeme?

CizincUm Zijicim na uzemi
Pardubického kraje.

Je sluzba placena?

Neni.

Provozni doba

St 8:00-12:00 12:30-17:00
Ct 8:00-12:00 12:30-15:00
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Potravinova banka
Potravinova pomoc

O nas

Potravinova banka v uzemi Policska
spolupracuje s koordinatorem Oblastni
charity Policka a Odborem socialnich
véci a zdravotnictvi MéU Poli¢ka.

Co nabizime?

o Poskytnuti materialni pomoci.
« Shromazdovani potravin od darcl
a nasledna distribuce potrebnym.

Kde sluzbu
poskytujeme?

V ambulanci, u Vas doma.

Komu sluzbu
poskytujeme?

Osobam v nouzi, socialné nejslabsim.

Je sluzba placena?

Neni.

Provozni doba

Celorocné v nepretrzitém rezimu.
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Chotovice 31,
570 01 Chotovice

731598 800

reditel@charita.info

www.potravinovebanky.cz




SKP-Centrum, o.p.s.
Intervencni centrum pro osoby
ohrozené domacim nasilim

Co nabizime? o Pomoc pfi reseni krizové situace a
navratu k béznému zivotu bez nasili.

Kde sIu;bu V ambulanci, u Vas doma.
poskytujeme?
Komu sluzbu Osobam ohrozenym nasilnym

A Wolkerova alej 92/18, poskytujeme™ chovanim nebo jejich blizkym.

568 02 Svitavy 2 Je sluzba placena? | Neni.
. 774755 744 Provozni doba V ambulanci:
Po 8:00-19:00
. 777765844 Ut-Pa 8:00-16:00 (pouze po domluve)

U Vas doma:
Po 8:00-16:00

a5 WWw.skp-centrum.cz Ut-Pa 8:00-16:00 (pouze po domluve)

=X jc.pardubice@skp-centrum.cz
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Kontaktni pracovisté Ufadu prace CR Poli&ka

UFad prace nabizi pomoc pfi:

« Zprostredkovani zameéstnani a vyplaté podpory v nezameéstnanosti (Husova 314).

« Agendeé statni socialni podpory a péstounské péece, zajisténi vyplaty davek (Nadrazni 591).

o Poskytovani prispévku na péci a davek pro osoby se zdravotnim postizenim (Nadrazni 591).

« Nove vyplaci (od 1. Cervence 2021) nahradni vyzivné. Smyslem davky je po prechodnou dobu
financné podpofit nezaopatrené déti v situaci, kdy ma rodi¢ z rozhodnuti soudu (na zakladé
exekucniho titulu) platit vyzivné, ale svou vyZivovaci povinnost vici ditéti (détem) neplni. Tedy

vyzivné neposild vlbec, nebo ho plati v nizsi ¢astce. (Podani zadosti na Nadrazni 591, Usek

statni socialni podpory).
« Hmotné nouzi a vyplaté davek (Nadrazni 591).

Provozni doba:

Po, St 8:00-12:00 13:00-17:00
Ut, Ct 8:00-11:00

Pa 8:00-11:00 *

* pouze pro poddni nové Zddosti o zprostfedkovdni
zaméstnani a davku mimordadné okamzité pomoci.
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Adresa:
Husova 314, tel.: 950 163 470 — 473
Nadrazni 591, tel.: 950 163 540 — 548, 586

Kontakt:

Mgr. Jitka Hegmonova
podatelna.sy@uradprace.cz
www.uradprace.cz/web/cz/policka



Méstsky urad Policka, Odbor socialnich véci a zdravotnictvi

Na odbor se muZete obratit v pfipadé, Ze potifebujete pomoc zejména v téchto oblastech:

« Sociadlné pravni ochrany déti (uréeni a zména vyse vyzivného, Uprava pomérd nezletilych déti po rozchodu
rodic¢U, otcovstvi, Uprava styku rodic¢e s nezletilymi détmi, sledovani nepftiznivych viivi plsobicich na déti,
poradenska cinnost pro rodice, budouci osvojitele a péstouny, aj.).

« Wdani ,Parkovaciho prikazu oznacujici vozidlo prepravujici osobu té&Zce zdravotné postizenou” drziteldm
prikazu mimoradnych vyhod.

« Zastupovani osob, které nejsou schopny samy jednat a nemaji zakonného zastupce pfi uzavirani smlouvy
0 poskytnuti socialni sluzby.

« VWdani rozhodnuti o ustanoveni zvlastniho prijemce davek ddchodového pojistént.

« Vydani rozhodnuti o Uhradach za stravu a péci u déti umisténé do domova pro osoby se zdravotnim
postizenim na zakladé rozhodnuti soudu o nafizeni Ustavni vychowvy.

« Socidlni prace s obcany ohrozenymi socialnim vylouc¢enim, a to s osobami propusténymi z vykonu trestu
odnéti svobody, s osobami zavislymi na alkoholu nebo jinych navykovych latkach, s osobami bez pristresi.

« Depistdz - vyhledavani klientd ohrozenych socidlnim vylouc¢enim v jejich pfirozeném prostiedi.

« Socialni prace s obcany, ktefi v dlsledku snizené miry sobéstac¢nosti z ddvodu véku &i zdravotniho postizeni

nejsou schopni resit svoji obtiznou zivotni situaci.

Poskytnuti zakladniho a zprostfedkovani odborného socialniho poradenstvi.

Pomoc s orientaci v nabidce socialnich sluzeb v Policce a okoli.

Zprostredkovani poskytnuti socialni sluzby.

Podpora pelujicim osobdm a ostatnim rodinnym prisludnikdm, pomoc pfi zprostfedkovani vhodnych sluzeb.

Podpora pfi vyfizovani davek pomoci v hmotné nouzi, davek statni socialni podpory, davek pro osoby se

zdravotnim postizenim.

Distribuce Euroklicd opravnénym osobam.

Podpora feseni situace osob ohrozenych zadluzenim a exekuci, zprostfedkovani odborné pomoci.

Ufad vykonava funkci vefejného opatrovnika osobam, kterym byla omezena zpUsobilost k pravnim Ukontm.

Evidence Zadosti o socialni byty a bytd zvlastniho uréeniv DPS ,Penzion” Poli¢ka

Provozni doba: Adresa: Kontakt:

Po, St 8:00-11:30, 12:30-17:00 (uredni dny) Nadrazni 304, Bc. Martina Cernikova,
Ut, Ct 8:00-11:30, 12:30-14:00 572 01 Poli¢ka tel.: 461723 844

Pa 8:00-11:30, 12:30-13:00 www.policka.org cernikova@policka.org
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Dulezita telefonni ¢isla

Policie:

L 158

Tisnové volani: ¢ 112
Hasici: ¢ 150
Zachranna sluzba: ¢ 155

Informace o telefonnich
&islech (CR):

L 1180

Krizové linky bezplatné

Krizové linky hrazené

Senior linka:
Po-Ne: 8:00-20:00

. 800 200 007

Linka bezpedi pro déti
a mladez:
Nonstop

C11e1m

DONA linka:
pomoc obétem
domaciho nasili

L 251511 313

Linka pravni pomoci:
St: 14:00-18:00

L 777 800 002

Rodicovska linka:
Po-Ct: 9:00-21:00,
P3: 9:00-17:00

L 606 021 021

Nadorova telefonni linka:

Po-Pa 9:00-16:00

L 224 920 935

ROSA: L 241 432 466
Po, Ut: 9:00-18:00,
St, Ct: 9:00-16:00,
Pa: 9:00-14:00
SOS linka L 602246102
Po-Pa: 9:00-18:00

pomoc obétem
domaciho nasili

Narodni linka pomoci
AIDS:
Nonstop

. 800 800 980

Linka dusevni tisné:
Nonstop, pomoc LGBT
osobam

C 476 701 444

Drogova informacni linka:
Po-P3 10:00-18:00,
www.drogy-info.cz

. 800 350 000

SOS Centrum:
pomoc v krizoveé situaci

L 222 514 040




Lékarské ordinace

Psychiatrickd ambulance

MUDr. Veronika Kucerova

776 280 224

www.poliklinikapolicka.cz
nam. Na podkové 4, Trpin, Bystré

PhDr. Jitka Partysova

, 604945 372

www.psycholog-ordinacewebnode.cz
Purkynova 225/37, Svitavy

Mgr. Pavla Koutnikova

. 605526725

www.psycholog-ordinace webnode.cz
Purkynova 225/37, Svitavy

Prakticky lékar pro déti a dorost

MUDr. Eva Dobiasova

L 461722575

www.mudrdobiasova.cz
Svermova 363, Poli¢ka
Teleci 187

MUDr. Jana Sichova

461725 577
461724 278

cc

www.mudrsichova.cz
Riegrova 25, Policka

MUDr. Martin Plsek

L 461723 047

www.plsekpediatr.cz
Vrchlického 51, Policka

www.medvetsro.cz

MUDr. Jarmila LastOvkova . 461742100 nam. Na podkoveé 4, Bystré
. 603 857 427 .
Trpin 55
www.bystre.cz
) L 461741796 | nam. Na podkoveé 25, Bystré *
MUDr. Hana Tepla . 603816101 | Jedlova 382

Rohoznda 205
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Prakticky lékar pro dospélé

MUDr. Alena Dvorakova

L 739 396 676

www.ordinacedvorakova.cz
TyrSova 175, Policka

MUDr. Jaroslav Haman

L 461721234

www.ordinacehaman.cz
Smetanova 55, Poli¢ka

MUDr. Lubomir Jilek

& 724 544712

www.poliklinikapolicka.cz
Smetanova 55, Policka

MUDr. Olga Pavkova

L 461721740

www.poliklinikapolicka.cz
Smetanova 55, Policka

MUDr. Magda Stodolova

L 772727 022

Eimova 294, Policka

MUDr. Vladimir Mi¢an

L 731164 970

www.mudrmican.wz.cz
nam. Na podkové 25, Bystré * | Rohozna 205

MUDr. Emil Koza

L 739 821789

www.bystre.cz
nam. Na podkoveé 25, Bystré * | Jedlova 382

MUDr. Jaroslav Grodl

L 461752113

www.grodl.cz
Borova 305 | Teleci 187

* Po dobu rekonstrukce jsou ambulance umistény na adrese Zameckd 1, 569 92 Bystré

Interni ambulance

MUDr. Patrik Lisy

L 773919 648

www.bystre.cz
Eimova 294, Policka | Sulkovska 340, Bystré

MUDr. Hana Novotna

. 461721538

Eimova 294, Policka

MUDr. Simona Dvorakova

L 461721538

Eimova 294, Policka

77




Mapa uzemi MAS
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